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Wanderwochenende von Network in Adelboden

Q@ Adelboden, Verwaltungskreis Frutigen-Niedersimmental, Verwaltungsregion Oberland, Bern, 3715, Schweiz

Adelboden ist dieses Jahr der Austragungsort des traditionellen Wanderweekends von Network. Pink Alpine und Network
- gay Leadership organisieren seit 2018 diesen nationalen Event. Adelboden, eingebettet in die majestatische Bergwelt
des Berner Oberlands, ist eine idyllische Wanderdestination mit uber 300 Kilometern markierten Wanderwegen. Von
sanften Alpenwanderungen bis hin zu anspruchsvollen Gipfeltouren bietet die Region eine beeindruckende landschaftliche
Vielfalt. Der Panoramaweg Hochsthorn oder die Cholerenschlucht sind nur einige der Highlights fiir Naturbegeisterte. Im
Sommer bliht es auf den Alpen oberhalb Adelbodens farbenfroh, wahrend rauschende Wasserfalle und klare Bergseen fur
erfrischende Momente sorgen.

Zu Gast sind wir in der Revier Mountain I.odge Adelboden, das ein innovatives und noch wenig verbreitetes Hotel-Konzept
bietet. Du mochtest noch teilnehmen? Du kannst noch buchen. Bevor du jedoch Reiseplane machst, warte bitte auf unsere
Bestatigung, dass wir auch alles fiir dich organisieren konnen.

Tour Facts

Language:

Deutsch

Duration: Tour Type:

2 fixed



https://pinkalpine.ch/tour-destination/schweiz/
https://adelboden.revierhotels.com/de/
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Tour Itinerary

Tag 1 : Samstag, 30. August 2025

Am Samstagvormittag treffen wir uns gegen 10 Uhr an der Recéption des Hotels Revier in Adelboden.
Es besteht die Moglichkeit vor dem Start zu den Wanderungen das Gepack, welches nicht benotigt wird,
im Hotel sicher zu deponieren.

Tour A: Gsiirweg (Tschentenalp - Furggi - Adelboden Dorf)

Von der Bergstation der Tschentenbahn aus ist der Schwandfélspitz in nur 15 Minuten zu erreichen.
Bereits hier bietet sich den Wanderern ein atemberaubender Blick auf die Berner Alpen. Die Wanderung
flihrt dann entlang des Grates bis zum Einstieg in die tief eingeschnittenen Graben auf der Studseite des
Gsur (zweithochster Gipfel der Niesenkette) und weiter bis zur sehr abgelegenen, aber wunderschonen
Alp Furggi (2091m). Von hier aus beginnt ein steiler Abstieg (ca. 900 m Hohenunterschied), gefolgt von
einer sanften Ruckwanderung uber Schermtanne zuruck zum Dorf Adelboden.

Anforderungen

Anspruchsvolle Bergwanderung mit atemberaubender Aussicht auf die Berner Alpen. Diese Tour ist nur
fur getibte Wanderer zu empfehlen. Die zu begehenden Wege sind an gewissen Stellen leicht ausgesetzt
- Trittsicherheit erforderlich und teilweise mit Steinen oder Wurzeln versetzt. Auf den knapp 11 Km sind
rund 315 Hohenmeter aufwarts und 900 Meter abwarts zu bewaltigen. Die Nettowanderzeit betragt
rund 3.50 Stunden.

Tour B: Zu den Lohnerfallen

Abgeschieden, wildromantisch und umschlossen von gewaltigen Felswanden, lasst sich das Alpentalchen
Bunderle trotzdem bequem und einfach in eineinhalb Stunden erreichen. Hier sammelt sich das
Schmelzwasser des Grosslohners, um in schaumenden Fontanen spektakular zu Tal zu schiessen.

Die Route fithrt durch den beim Hotel Adler einmiindenden Fussweg (Schulgassli) hinunter zur
Postautohaltestelle Oey. Wir tiberqueren auf der Schitzenbricke den Allenbach und wenden uns sofort
nach links, um auf einem guten Fahrstrasschen (Bonderlenstrasse) die Matten des Bunderlentales zu
erreichen. Nach einem kleinen Graben im hinteren Teil des Talchens teilt sich der Weg. Nach rechts
gelangen wir zu den Lohnerwasserfallen mit hubschen Ruheplatzen und konnen uber den Holzberg die
Bunderalp erreichen. Links fuhrt der Weg weiter zum Ahorni und zum Hirzbodenport oder aber hinauf
auf die Bunderalp.

Anforderungen

Auf der 8.6 Km langen Wanderung sind 450 Hohenmeter aufwarts und 460 Meter abwarts zu
bewaltigen. Die Nettowanderzeit betragt 2.5 Stunden. Die zu begehenden Wege sind technisch als
"leicht" eingestuft.

Meals Included
Abendessen,

Tag 2 : Sonntag, 31. August 2025
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Am Sonntagmorgen geniessen wir ein herrliches Fruhstuck mit regionalen Produkten. Nach dem Check-
out starten wir zur zweiten Wanderung.

Tour A: Engstligenalp - Artelengrat - Chindbettipass - Engstligenalp

Von der Bergstation Engstligenalp uber den Aertelengrat und Bockmatten unter dem
Tschingellochtighorn (2735 m) uber den Chindbettipass. Abstieg iber Marbenen-Dossen zuruck zur
Engstligenalp. Das Berghaus Bartschi oder das Berghotel Engstligenalp ladt zur Rast ein. Mit der
Luftseilbahn geht es von Englistenalp zurick ins Tal.

Anforderungen

Anspruchsvoller Bergwanderweg, auf dem Chindbettipass eindriicklicher Ausblick aufs Ueschinental.
Auf der knapp 9 Km langen Wanderung sind 790 Hohenmeter auf- und abwarts zu bewaltigen. Die
Nettowanderzeit betragt 3.40 Stunden. Die zu begehenden Wege sind teilweise ausgesetzt und teilweise
mit Steinen versetzt.

Tour B: Panoramawanderung Hornliweg

Doch den Hohepunkt bilden sicher die beiden Aussichtspunkte Hornli und Taubenfels. Hier schweift der
Blick von der Niesenkette iiber das ganze Engstligtal. Nach dem Start in Adelboden fiihrt die
Wanderung in gleichmassigem Anstieg bis zum Horeli. Der Alpengarten auf dem Horeli ist ein
wundervolles Kleinod, welches samtliche Krauter und Blumen der Umgebung auf kleinstem Raum
vereinigt. Dieser Garten wird von Naturfreunden liebevoll gehegt und gepflegt und ladt zum Verweilen
ein. Dann geht die Wanderung weiter. Sie fuhrt auf stetig gleicher Hohe iiber dem Dorf bis zum
Taubenfels, wo sich ein weiterer Halt aufdrangt, weil dieser Standort eine herrliche Aussicht tiber das
Dorf und hin zum Lohner und Wildstrubel bietet. Nun beginnt der Abstieg durch den Senggi-Wald bis ins
Dorf.

Anforderungen

Sanfter Anstieg, einfache zweistindige Strecke, altehrwiirdige Bauernhauser und der Sonnenhang
machen diesen Rundweg in Dorfnahe bereits mehr als attraktiv. Auf der 6.4 Km langen Rundwanderung
sind 210 Hohenmeter auf- und abwarts zu bewaltigen. Die Nettowanderzeit betragt 2 Stunden. Die zu
begehenden Wege sind breit und nicht ausgesetzt.

Meals Included
Friihstiick,



