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Langlauf Schnuppertag Schönried
Schönried, Bern, Schweiz

Diese Tour verpasst? Schau dir unsere aktuellen Langlauftouren an, oder registriere dich für den Newsletter um über
künftige Reisen informiert zu werden. Erst wenn man selber mal auf den schmalen Brettern in der Loipe gleitet, realisiert
man, wie sportlich und gleichzeitig erholsam das Langlaufen ist. Wie wäre es also mit einem Langlauf Schnuppertag? Der
erfahrene und leidenschaftliche Langlaufcoach von Pink Alpine steht bereit, um dir wertvolle Einblicke in die Technik und
die richtige Ausrüstung zu vermitteln. Das gemeinsame Langlaufen unter gleichgesinnten Männern verspricht jede Menge
Freude und unvergessliche Momente. Und keine Sorge, der Einstieg gelingt garantiert. Bei Pink Alpine kümmern wir uns
gerne um die notwendige Ausrüstung. Lass uns zusammen die Loipen erobern und die Schönheit des Langlaufens in
vollen Zügen geniessen! Du bist an einer Privatlektion mit dem professionellen ESA-Langlaufleiter interessiert? Dann
melde dich HIER.

Tour Facts
Group Size:
4-12 Personen

Language:
Deutsch

Duration:
1

Tour Type:
fixed

Tour Itinerary

Tag 1 : Langlauf Schnuppertag

Du triffst den Langlaufcoach von Pink Alpine und die anderen Teilnehmer vormittags in Schönried. Nach
einer kurzen Vorstellungsrunde beziehen wir beim ortsansässigen Sportgeschäft gemeinsam die nötige
Ausrüstung. Ersatzkleidung kann sicher deponiert werden.

In knapp 100 Meter zu Fuss erreichen wir die Loipe und nach dem Warm Up gleiten wir auf unseren
Skis los. Der Langlaufcoach von Pink Alpine zeigt dir die wichtigsten Tipps in der gewählten Langlauf-
Technik und schafft die beste Voraussetzung für deinen Einstieg in das Langlaufen. Es sind immer
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wieder Verschnaufpausen geplant und auch zur Mittagszeit gibt’s einen längeren Unterbruch, wo du
dich erholen kannst. In der Gruppe kommst du schnell auf den Geschmack dieser schönen
Wintersportart.

Gegen 15 Uhr heisst es Skis abschnallen, was Trockenes anziehen und Miet-Ausrüstungen abgeben. Mit
vielleicht etwas müden Beinen aber mit besten Erinnerungen geht's danach auf die individuelle
Heimreise.


