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19.9. – 26.9.2026 Nordportugal
Porto, Portugal

Entdecke den unbekannten Norden Portugals – Eine Reise für Gay-Männer
Komm mit uns auf diese Gay-Wanderreise und entdecke den unbekannten Norden Portugals. Diese Reise bietet dir die perfekte Gelegenheit, die
atemberaubende Natur und Kultur Portugals in einer Gruppe Gleichgesinnter zu erkunden. Unsere Reise führt uns durch den Nationalpark Peneda-
Gerês, der von der UNESCO als Biosphärenreservat ausgezeichnet wurde und nur etwa eine Stunde von Porto entfernt liegt. Hier erlebst du eine Welt,
in der die Menschen noch im Einklang mit der Natur leben.
Highlights der Reise
Unsere Reise beginnt in Porto, wo wir die bezaubernde Altstadt erkunden und eine Portweinverkostung geniessen. Weiter geht es in den Nationalpark
Peneda-Gerês, wo wir mehrere Wanderungen unternehmen und die vielfältige Flora und Fauna entdecken. Besonders faszinierend ist die
Rückzüchtung der wilden Pferde, der Garranos, die vor Tausenden von Jahren ausgerottet wurden und nun wieder in freier Wildbahn galoppieren.
Ein besonderes Highlight ist der Besuch der Stadt Braga, die als "portugiesisches Rom" bekannt ist und zahlreiche historische Sehenswürdigkeiten
bietet. Wir besuchen die älteste Kathedrale des Landes und das Heiligtum von Bom Jesus do Monte, das zum UNESCO-Welterbe gehört. Ein lokaler
Guide, der dort aufgewachsen ist, zeigt uns seine Heimatstadt.
Während unserer Wanderungen durch den Nationalpark entdecken wir alte römische Strassen, Dolmen und mittelalterliche Burgen. Wir wandern auf
Naturlehrpfaden und entlang gut erhaltener römischer Strassen, wo wir auf zweitausend Jahre alte Meilensteine stossen können. Die Wanderungen
führen uns durch üppige Vegetation, entlang von Flüssen und zu imposanten Wasserfällen, wo wir uns in natürlichen Becken erfrischen können.
Reiseverlauf
Unsere Reise beginnt mit der Anreise nach Porto, wo wir uns im Hotel einrichten und die Stadt erkunden. Am nächsten Tag unternehmen wir eine
Entdeckungstour durch das historische Zentrum von Porto, kreuzen historische Brücken und geniessen eine Portweinverkostung. Am Abend fahren wir
in das idyllische Gerês, wo wir einchecken und ein gemeinsames Abendessen geniessen.
In den folgenden Tagen unternehmen wir mehrere Wanderungen im Nationalpark Peneda-Gerês. Wir erkunden die Moinhos Trail, die uns durch
Eichenwälder und entlang von Bächen führt, und wandern zum Teixeira-Tal und zum Arado-Wasserfall, wo wir ein erfrischendes Bad in der "Blauen
Lagune" nehmen können. Ein weiteres Highlight ist die Wanderung zum Gipfel der Serra do Gerês, wo wir die lokalen Wildziegen beobachten und in
einer kristallklaren Lagune baden können.
Am vorletzten Tag unserer Reise besuchen wir die Stadt Braga, wo wir die älteste Kathedrale des Landes und das Heiligtum von Bom Jesus do Monte
besichtigen. Am letzten Tag kehren wir nach Porto zurück und haben die Möglichkeit, die Stadt noch weiter zu erkunden, bevor wir unsere Rückreise
antreten.
Diese Reise ist eine perfekte Mischung aus Natur, Kultur und Gemeinschaft. Genieße die Freiheit und Schönheit des unbekannten Nordens Portugals in
einer Gruppe von Gleichgesinnten und lasse dich von den unvergesslichen Erlebnissen verzaubern. Buche jetzt und entdecke den unbekannten Norden
Portugals.
Anforderungsstufe der Wanderungen: 3 – Gemässigt Buche bis zum 15.8.2026 und erlebe ein unvergessliches Abenteuer mit uns!

Tour Facts

https://de.wikipedia.org/wiki/Nationalpark_Peneda-Gerês
https://pinkalpine.ch/faq/
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Group Size:
6-12 Personen

Language:
Deutsch, Englisch

Duration:
8

Tour Type:
fixed

Tour Itinerary

Tag 1 : Anreise nach Porto

Individuelle Anreise Porto. Wir können dir bei Bedarf gerne die idealen Flugverbindungen empfehlen
und auch gerne offerieren. Am Flughafen oder je nach Flugplan im Hotel in Porto triffst du die anderen
Teilnehmer sowie den Tourenguide von Pink Alpine. Mit der Metro lässt sich das Hotel gut erreichen.

Übernachtung in Porto

Tag 2 : Porto & Portwein

Nach dem Frühstück machen wir uns auf zu einer Entdeckungstour durch das bezaubernde historische
Zentrum von Porto. Wir kreuzen historischen Brücken mit Panoramablick über die malerischen Altstadt,
schlendern entlang des Douro Flusses und tauchen bei einer Besichtigung eines ausgewählten
Weinkellers in die faszinierende Welt des Portweins ein. Hier kannst du nicht nur die Geheimnisse der
Portweinherstellung erfahren, sondern auch feinste Portweine verkosten.

Gegen Abend haben wir einen Transfer in das idyllische Gerês wo wir einchecken und ein gemütliches
gemeinsames Abendessen geniessen.

Übernachtung in Gerês

Meals Included
Frühstück, Abendessen,

Location
Gerês

Tag 3 : Wanderung: Moinhos Trail

Heute lernen wir unsere Umgebung kennen und durchqueren auf der Wanderung Teile unseres
Brotkreislaufes: Wassermühlen, Getreidespeicher, Dreschböden, Getreideterrassen und das traditionelle
Bewässerungssystem. Die Eichenwälder und Bäche, die in eine bergige und ländliche Landschaft
eingebettet sind, verleihen diesem Weg einen charmanten, traditionellen ländlichen Wert.

Wanderung: 14 - 21 km | Schwierigkeit: leicht

Übernachtung in Gerês

Meals Included
Frühstück, Lunchpack, Abendessen,

Location
Moinhos Trail
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Tag 3 : Wanderung: Teixeira Tal & Arado Wasserfall

Der Teixeira-Talwanderweg findet in der Serra do Gerês statt, entlang eines Pfades mit Pferden und
fantastischen Landschaften. Wir beginnen auf einem Waldweg in der Nähe von Pedra Bela, der mit
einem alten Fussweg verbunden ist. Dieser führt uns durch das Herz des Berges, bis wir die "Blaue
Lagune" erreichen, die zum Naturbad einlädt. Weiter geht es über Wiesen und Pfade, bis wir das
herrliche Teixeira-Tal erreichen und dann zum eindrücklichen Arado-Wasserfall absteigen.

Wanderung: 10 km | Schwierigkeit: mittel

Übernachtung in Gerês

Meals Included
Frühstück, Lunchpack, Abendessen,

Location
Teixeira Tal

Tag 4 : Städtebummel in Braga

Heute sind wir nicht in der wilden Natur unterwegs sondern in der geschichtsträchtigen
Universitätsstadt Braga. In Braga wurde 1089 die erste Kathedrale des Landes errichtet. Neben
zahlreichen Kirchen erwartet dich charaktervolle Einkaufsstrassen, elegante Herrenhäuser im Barockstil
und prächtige Plazas. Braga ist die drittgrösste Stadt Portugals und verfügt über eine wichtige
Universität. Das historische Braga ist eine Stadt voller Kontraste. Ihre mehr als 30 Kirchen gaben ihr
den Spitznamen „portugiesisches Rom“ und machten es zu einem der wichtigsten religiösen Zentren
Portugals. Mit einer Geschichte, die bis zu den Römern zurückreicht, die als Gründer der Stadt gelten
und viele Spuren in der Region hinterlassen haben, beherbergt Bracara Augusta, wie es einst genannt
wurde, immer noch eine grosse Anzahl von Gebäuden aus dieser Zeit. Hier finden wir die älteste
Kathedrale des Landes - die Kathedrale von Braga, die im Jahr 1070 erbaut wurde. Die Hauptattraktion
ist jedoch das Heiligtum von Bom Jesus do Monte, wo man auf der Spitze des Hügels "die Stadt durch
einen Strohhalm betrachten" kann. Dies ist eine der meistbesuchten religiösen Stätten Portugals und
gehört zum UNESCO-Welterbe. Die barocke Treppe mit über 500 Stufen und mehreren thematischen
Springbrunnen bietet Zugang zum neoklassizistischen Gebäude.

Übernachtung in Gerês

Meals Included
Frühstück, Abendessen,

Tag 6 : Wanderung: Minas dos Carris Trail

Nach einem reichhaltigen Frühstück werden wir von der Unterkunft zum Ausgangspunkt unserer
heutigen Wanderung gebracht. Unsere Route führt uns zum Gipfel der Serra do Gerês, dem höchsten
Punkt der Region. Dabei begegnen wir den lokalen Wildziegen, die die Gipfel des Berges bewohnen.
Beim Mittagessen bietet sich die Möglichkeit, in einer kristallklaren Lagune des Homem-Flusses ein
erfrischendes Bad zu nehmen. Zudem finden wir dort die Ruinen der ehemaligen Mine an.

Wanderung: 20 km | Schwierigkeit: mittel

Übernachtung in Gerês
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Meals Included
Frühstück, Lunchpack, Abendessen,

Location
Minas dos Carris

Tag 7 : Wanderung: Pé de Cabril

Diese Wanderung beginnt im alten Dorf Campo do Gerês. Pé de Cabril ist ein Berggipfel in Gerês, im
kleinen Städtchen Terras de Bouro. Dieser Gipfel ist einer der sichtbarsten und von jedem, der den Berg
Gerês von Weitem beobachtet, am leichtesten zu erkennen. Der Weg endet im bekannten Eichenwald
des Nationalparks, Mata de Albergaria. Wir beenden die Wanderung mit einem erfrischenden Bad im
einem bestens geschützten Wasserfall mit klarem Wasser, dem Cascade de Albergaria.

Wanderung: 12 km | Schwierigkeit: mittel

Übernachtung in Gerês

Meals Included
Frühstück, Lunchpack, Abendessen,

Location
Pé de Cabril

Tag 8 : Abreise ab Porto

Nach dem Frühstück bzw. je nach Flugzeit, gemeinsamer Transfer zum Flughafen in Porto bzw. in die
Innenstadt, falls du den Aufenthalt noch verlängern möchtest.

Meals Included
Frühstück,


