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08. – 27.08.2026 Erlebnisreise durch den Norden Japans
Sapporo, Ishikari Subprefecture, Hokkaido Prefecture, Hokkaido Region, Japan

Begebe dich auf eine atemberaubende Erlebnisreise Japan! Reise durch Hokkaido und Tohoku, wo wir modernen Charme, uralte Traditionen und beeindruckende
Natur zu einem einzigartigen und einmaligen Reiseerlebnis verbinden. Entdecke die wilde Schönheit Hokkaidos mit ihren majestätischen Vulkanen, kristallklaren
Seen und dichten Wäldern. Die sechs Nationalparks der Insel bieten zahlreiche Möglichkeiten für unvergessliche Naturerlebnisse. Gleichzeitig lädt die indigene
Kultur der Ainu dazu ein, eine der ältesten Traditionen Japans zu entdecken. Diese Erlebnisreise verbindet Kultur, Tradition und Kulinarik in den
atemberaubendsten Landschaften Nordjapans. Erlebnisreise Japan: Entdecke die wilde Schönheit von Hokkaido und Tohoku Städte: Sapporo und Otaru Deine
Erlebnisreise Japan beginnt in Sapporo, der lebendigen Hauptstadt von Hokkaido, der nördlichsten Präfektur Japans. Sapporo ist bekannt für ihre breiten
Boulevards und köstliche lokale Küche. Ein Spaziergang durch den Odori Park und ein Besuch des ikonischen Sapporo TV Towers sind ein Muss. Weiter geht es
nach Otaru, einer charmanten Hafenstadt, die für ihre nostalgische Atmosphäre und malerischen Kanäle bekannt ist. Hier kannst du die Sakaimachi Street
erkunden und lokale Köstlichkeiten geniessen. Naturwunder: Biei, Furano und Daisetsuzan Nationalpark Biei und Furano bieten atemberaubende Blumenfelder
und farbenfrohe Landschaften. Besonders sehenswert sind die Patchwork Road in Biei und die Lavendelfelder in Furano. Der Daisetsuzan Nationalpark
beeindruckt mit dramatischen Klippen, tosenden Wasserfällen und vulkanischen Gipfeln. Die Sounkyo-Schlucht und die Kurodake-Seilbahn bieten spektakuläre
Ausblicke und Wanderungen. Abgeschiedenheit und Wildnis: Wakkanai und Shiretoko Nationalpark Wakkanai, die nördlichste Stadt Japans, bietet ruhige
Abgeschiedenheit und rohe Küsten Schönheit. Der Shiretoko Nationalpark, ein UNESCO Weltnaturerbe, ist eine der letzten wahren Wildnisgrenzen Japans. Hier
kannst du unberührte Wälder und vulkanische Gipfel erkunden und die friedvollen Shiretoko Five Lakes bewundern. Kultur und Geschichte: Hakodate und Sendai
Hakodate, an der Südspitze Hokkaidos, ist reich an Geschichte und Kultur. Besuche den lebhaften Morning Market und das sternförmige Goryokaku Fort. Sendai,
bekannt als die „Stadt der Bäume“, bietet historische Stätten wie das Zuihoden Mausoleum und den Zuiganji Tempel. Ein besonderes kulinarisches Erlebnis ist das
traditionelle Gericht Gyutan. Samurai-Erbe: Aizuwakamatsu Aizuwakamatsu, oft „Samurai-Stadt“ genannt, ist tief in Geschichte und Tradition verwurzelt. Die Burg
Tsuruga war ein zentrales Schlachtfeld. Du kannst das Burggelände und die alten Samurai-Residenzen erkunden. Ein Besuch des spiralförmigen Sazae-do Tempels
ist ebenfalls ein gesicherter Bestandteil im Pink Alpine Reiseprogramm. Natur und Kultur: Urabandai und Nikko Urabandai ist eine malerische Gegend am Fusse
des Mount Bandai, bekannt für ihre kristallklaren Goshikinuma-Teiche und atemberaubenden Wanderwege. Nikko beherbergt den berühmten Nikko Toshogu-
Schrein, ein prunkvolles Denkmal für Tokugawa Ieyasu, und bietet eine Fülle von historischen und kulturellen Stätten. Wir freuen uns sehr, dass wir in dieser
Region Urabandai von Gen-san begleitet werden. Er und sein Partner betreiben ein kleines Unternehmen in der Region und heissen schwule und andere
LGBTQAI+-Gäste aus aller Welt in ihrer kleinen, versteckten Perle im Norden Japans willkommen. Wir werden hier auch Begegnungen aus der gay Community der
Region haben, in welchen wir neben den natürlichen Highlights auch etwas über das lokale Leben in der gay community erfahren können. Wie gay friendly ist
Japan? Japan ist bekannt für seine offene und tolerante Haltung gegenüber der LGBTQ+-Community. In grossen Städten gibt es lebhafte gay Viertel mit Bars,
Clubs und Veranstaltungen. Die japanische Gesellschaft ist im Allgemeinen respektvoll und akzeptierend, was Japan zu einem sicheren und einladenden Reiseziel
für Gay Männer macht. Auch für diese Pink Alpine Erlebnisreise haben wir Hotels oder Ryokans ausgewählt, die gay friendly sind. Du reist unter gleichgesinnten
Männer und kannst die gesamte Reise sicher und entspannt geniessen. Buche die Erlebnisreise Japan bis zum 30. April 2026 Wir bei Pink Alpine sind stolz darauf
seit 2012 Reisen für Gay Männer anzubieten. Unsere Reisen sind persönlich und authentisch.
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Tour Facts
Group Size:
10

Language:
Deutsch, Englisch

Duration:
19

Tour Type:
continuous

Tour Itinerary

August 8-9 : Ankunft in Sapporo

You will arrive in Sapporo no later than August 8, 2026. Sapporo, the vibrant capital of Hokkaido,
combines modern city life with natural beauty and unique seasonal charm. Known for its wide
boulevards, snowy winters, and delicious local cuisine, it is an inviting destination to begin a trip to
Japan.

Du triffst die anderen Teilnehmer, den Guide von Pink Alpine sowie den lokalen Guide im Hotel in
Sapporo. Die 1. Nacht in Japan ist in Sapporo geplant.

Wir beginnen am 9. August die Reise mit einem entspannten Spaziergang durch den Odori Park, das
grüne Herz von Sapporo. Bewundere die Panoramablicke der Stadt vom ikonischen Sapporo TV Tower,
reise zurück in die Zeit am Sapporo Clock Tower und probiere frische lokale Köstlichkeiten am Nijo
Market, perfekt für ein lockeres Mittagessen. Später geht es weiter in die charmante Hafenstadt Otaru.

Wir übernachten in Otaru.

Meals Included
Frühstück,

August 9-11 : Otaru

Otaru ist eine charmante Hafenstadt an der Westküste Hokkaidos,
bekannt für ihre nostalgische Atmosphäre, erhaltene historische
Gebäude und malerische Kanäle. Einst ein blühendes Zentrum für
Handel und Fischerei, begeistert sie heute Besucher mit ihrer Meiji-
und Taisho-Architektur, niedlichen Glaswerkstätten und romantischen
gasbeleuchteten Kanälen. Nur eine kurze Fahrt von Sapporo entfernt,

bietet Otaru eine friedvolle, kulturelle Flucht, die Geschichte, Handwerk und Küstencharme verbindet.

Schlendere die nostalgische Sakaimichi Street hinunter und geniesse lokale Köstlichkeiten in Otaru
Denuki Koji. Bei Einbruch der Dunkelheit geniesse einen ruhigen Spaziergang am Kanal, bei dem
Gaslampen ihr Licht auf das Wasser werfen – ein magischer Abschluss deines Tages.

Entdecke das Erbe von Hokkaidos Fischereivergangenheit im Nishin Goten, schlendere den friedvollen
Temiya Line Path entlang und tauche ein in die Geschichte Otarus im Otaru Museum. Für die
Neugierigen bietet sich ein Besuch im Otaru Aquarium oder ein Versuch in einer traditionellen
Glasbläserwerkstatt an. Besteige den Mount Tengu für einen atemberaubenden Blick auf die Bucht
darunter.

Auf dem Weg zum nächsten Stopp (Asahikawa): Mache einen optionalen Halt an der berühmten Yoichi
Distillery für eine Verkostung von Nikka Whiskey und einen Abstecher zur Shakotan-Halbinsel, wo
Klippen in saphirblaue Meere bei Cape Kamui abfallen.
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Meals Included
Frühstück,

August 12 : Biei and Furano

Biei und Furano sind das Herz der ländlichen Schönheit Hokkaidos,
berühmt für ihre weiten Blumenfelder, farbenfrohen Landschaften und
postkartenreife Szenerien. In Biei schaffen sanfte Hügel und
flickenteppichartige Farmlandschaften eine malerische Kulisse,
besonders entlang der Patchwork Road und in der Nähe des
mystischen Blue Pond. Gleich südlich davon explodiert Furano jeden
Sommer in Farbe mit duftenden Lavendelfeldern auf der Tomita Farm,

vor der Kulisse der Tokachi-Bergkette.

Zusammen bieten Biei und Furano eine friedvolle Flucht in die Natur, mit saisonaler Blütenpracht,
ruhigen Landstrassen und gemütlichen Handwerksläden. Es ist ein idealer Tagesausflug für Reisende,
die frische Luft, lebendige Farben und eine tiefere Verbindung zum ländlichen Charme Hokkaidos
suchen.

Meals Included
Frühstück,

August 13 : Daisetsuzan National Park

Der Daisetsuzan Nationalpark ist Hokkaidos grösstes und wildestes
Naturreservat – eine raue alpine Wildnis, wo dramatische Klippen,
tosende Wasserfälle und vulkanische Gipfel in atemberaubender
Harmonie zusammenkommen. Er liegt im Herzen der grössten

Präfektur Japans und ist am besten mit dem Auto zu erreichen – der öffentliche Verkehr ist sehr sparsam
und beschränkt Reisende auf nur einen kleinen Bereich des Nationalparks. Als Teil der Tour wird den
Reisenden ein Besuch der Sounkyo-Schlucht geboten, die steile Canyonwände zeigt, die durch
Jahrhunderte der Erosion geformt wurden, während die Zwillingswasserfälle Ginga und Ryusei anmutig
von den Klippen herabstürzen.

Anschliessend fahren die Reisenden mit der Kurodake-Seilbahn für einen atemberaubenden
Bergpanoramablick oder fordern sich selbst mit einer malerischen Wanderung zum Gipfel des Mount
Kurodake heraus. Wenn die Zeit es zulässt, können sie sich in den beruhigenden heissen Quellen von
Sounkyo Onsen entspannen, umgeben von frischer Alpenluft und friedvollen bewaldeten Hängen. Dies
ist Hokkaidos grossartige Natur in ihrer beeindruckendsten Form.

Meals Included
Frühstück,

August 14-15 : Wakkanai

Wakkanai, die nördlichste Stadt Japans, bietet Reisenden ein
Gefühl von ruhiger Abgeschiedenheit und roher Küsten
Schönheit. Mit Blick auf das Japanische Meer und die entfernten
russischen Inseln ist diese Grenzstadt bekannt für ihre
windgepeitschten Landschaften, dramatischen Himmel und

kulturellen Verbindungen zu Land und Meer.
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Geniesse Panoramablicke vom Wakkanai Park und besuche das beeindruckende Hyōsetsu no Mon
(Tor aus Eis und Schnee), ein Denkmal für Frieden und Widerstandsfähigkeit. In der Nähe
markiert Cape Soya den nördlichsten Punkt Japans, wo das offene Meer auf den endlosen Himmel
trifft. Für diejenigen, die Einsamkeit, Geschichte und den Geist der Erkundung suchen, ist
Wakkanai ein einzigartig lohnendes Ziel.

August 16-17 : Shiretoko National Park

Der Shiretoko Nationalpark, ein UNESCO-Weltnaturerbe, ist
eine der letzten wahren Wildnisgrenzen Japans – ein
unberührtes Reich, in dem Berge auf das Meer treffen und
Wildtiere frei umherstreifen. Er liegt an einem der nördlichsten
Punkte Japans und ist so abgelegen, dass er einst eines der
berüchtigtsten Gefängnisse Japans beherbergte (in Abashiri).
Der friedvolle Shiretoko Five Lakes Walk bietet Spiegelungen
unberührter Wälder und vulkanischer Gipfel, während das
Shiretoko Nature Center Einblicke in die seltene Flora, Fauna
und Naturschutzbemühungen der Region gibt.

Spüre die rohe Energie der Natur an den warmen, mineralreichen Kamuiwakka-Fällen, einst eine
heilige Badestätte, wo Quellwasser über uraltes Gestein fliesst. Beende den Tag mit
Panoramablicken vom Shiretoko Pass, wo man an klaren Tagen über die Halbinsel hinaus bis zur
russischen Insel Kunashiri sehen kann. Dies ist Natur in ihrer mächtigsten, friedlichsten und
reinsten Form.

Meals Included
Frühstück, Abendessen,

August 18 : Akan National Park

Der Akan Nationalpark, im östlichen Hokkaido gelegen, ist ein Ort, an
dem unberührte Natur auf tiefe kulturelle Wurzeln trifft – lerne mehr
über die Ainu von Hokkaido bei diesem Tourstopp.

Zentriert um den friedvollen Lake Akan ist der Park bekannt für seine kristallklaren Gewässer, üppigen
Wälder und die mysteriösen und ikonischen sogenannten „Marimo“ (grüne Algenbälle), die nirgendwo
sonst auf dem Planeten Erde zu finden sind.

Eine friedvolle Lake Akan Kreuzfahrt bietet atemberaubende Blicke auf die umliegenden Vulkane und
die unberührte Waldküstenlinie. In der Nähe lädt das Ainu Kotan Dorf Besucher ein, die reiche Kultur
und Traditionen der Ainu, der indigenen Bevölkerung Hokkaidos, durch Handwerk, Aufführungen und
lokale Erzählungen zu erkunden. Für eine ruhige Verbindung mit der Natur schlängelt sich der Light
Forest Trail Walk durch moosige Wälder und sanftes Gelände – ein einfacher, besinnlicher Spaziergang
unter einem grünen Blätterdach.
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Meals Included
Frühstück,

August 19 :

Das detaillierte Tagesprogramm für diesen Tag wird noch ausgearbeitet.

August 20-21 : Hakodate

Wir bewegen uns vom äußersten Norden zum äußersten Süden der
Präfektur. Hakodate, an der Südspitze Hokkaidos, ist eine Stadt, in
der Geschichte, Kultur und atemberaubende Landschaft auf das Meer
treffen. Einst einer der ersten japanischen Häfen, der für den
ausländischen Handel geöffnet wurde, bewahrt es eine einzigartige
Mischung aus japanischen und westlichen Einflüssen, sichtbar im
Hügelviertel Motomachi District und den roten Backsteingebäuden

der Kanemori Warehouses entlang der Uferpromenade.

Beginne deinen Tag mit frischen Meeresfrüchten am lebhaften Morning Market, erkunde das
sternförmige Goryokaku Fort und Tower, eine der bedeutendsten Stätten der japanischen Geschichte –
die letzte Ruhestätte eines der berühmten „Shinsengumi-Generäle“ Hijikata Toshizo, der in den
Schlachten kämpfte, die zu einem ideologischen und politischen Wandel in Japan führten, den Übergang
vom „Zeitalter der Samurai“ zu einem „modernen Zeitalter“. Am Abend geniesse eine der ikonischsten
Nachtsichten Japans vom Mount Hakodate. Mit seinen begehbaren Strassen, reicher Geschichte und
romantischen Hafenblicken bietet Hakodate eine perfekte Mischung aus Küstencharme und kultureller
Tiefe.

Meals Included
Frühstück,

August 22-23 : Sendai

Sendai, bekannt als die „Stadt der Bäume“, ist das lebendige
kulturelle und wirtschaftliche Herz der Tohoku-Region Japans. Sie hat
sich grossartig von der teilweisen Zerstörung durch das grosse
Erdbeben und den Tsunami von 2011 erholt. Mit üppigem Grün,
historischen Stätten und einer dynamischen urbanen Atmosphäre
bietet Sendai eine einladende Mischung aus Natur und Erbe.

Besucher können das prunkvolle Zuihoden Mausoleum, das dem berühmten Samurai-Herrscher Date
Masamune gewidmet ist, und den friedvollen Zuiganji Tempel, ein Meisterwerk der Zen-Architektur,
erkunden.

Ein Highlight ist die malerische Matsushima-Bucht, übersät mit über 200 kiefernbedeckten Inseln, die
am besten auf einer entspannenden Kreuzfahrt genossen wird. Geschichtsinteressierte können auch die
Ruinen der Aoba Burgbesuchen, die auf einem Hügel mit Blick auf die Stadt thront. Mit ihrer
freundlichen Atmosphäre und reichen Kultur ist Sendai ein Muss für Nordjapan.

Sendai bietet auch ein sehr besonderes kulinarisches Erlebnis: Rindfleischzunge (Gyutan). Traditionell
über Holzkohle gegrillt und einfach mit Salz oder einer leichten Sauce gewürzt, ist das Fleisch zart,
rauchig und voller reichhaltigem, herzhaftem Geschmack. Es wird oft in dünnen Scheiben mit Reis,
eingelegtem Gemüse und einer kräftigen Ochsenschwanzsuppe serviert.
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Gyutan ist zu einem geliebten Gericht in ganz Japan geworden, aber es in Sendai zu geniessen, ist ein
Muss für Feinschmecker. Restaurants hier bieten alles von klassischem gegrilltem Gyutan bis zu
kreativen Variationen, was es zu einem geschmackvollen Erlebnis der einzigartigen Esskultur der Stadt
macht.

Für Menschen mit einer Vorliebe für Süsses ist das typische Dessert in Sendai „Zunda“, das im
Wesentlichen süße Edamame (junge grüne Sojabohnen) sind.

Meals Included
Frühstück,

August 24 : Aizuwakamatsu

Aizuwakamatsu, oft „Samurai-Stadt“ genannt, ist eine Stadt, die tief in
Geschichte und Tradition in der Präfektur Fukushima verwurzelt ist.
Während der turbulenten letzten Jahre der Edo-Periode war
Aizuwakamatsu eine wichtige Festung der Loyalisten des Tokugawa-
Shogunats. Die Shinsengumi, eine spezielle Polizeitruppe, berühmt für
ihren strengen Kodex und ihre treue Loyalität, spielten eine

entscheidende Rolle bei der Unterstützung der Sache des Shogunats. Viele Mitglieder der Shinsengumi
waren an der Verteidigung von Aizuwakamatsu und seinem Samurai-Clan während des Boshin-Krieges
(1868–1869) beteiligt, einem Bürgerkrieg, der letztlich zum Fall des Shogunats führte (die letzte
Schlacht fand in Hakodate statt, siehe oben).

Die Burg Tsuruga der Stadt wurde zu einem zentralen Schlachtfeld, wo Shinsengumi-Kämpfer und
lokale Samurai gegen die kaiserlichen Truppen standen. Obwohl die Burg schließlich fiel, bleibt der Mut
der Shinsengumi und der Samurai-Verteidiger von Aizuwakamatsu legendär in der japanischen
Geschichte und Kultur.

Wandere durch die Burggelände, besuche die alten Samurai-Residenzen wie Aizu Bukeyashiki und
erkunde einzigartige Stätten wie den spiralförmigen Sazae-do Tempel.

Diese Stadt bietet einen tiefen Einblick in das Samurai-Erbe Japans, mit Museen, historischen Strassen
und traditionellen Handwerken, die die Vergangenheit lebendig werden lassen.

Meals Included
Frühstück, Abendessen,

August 25 : Urabandai
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Urabandai ist eine malerische Gegend am Fuss des Mount Bandai in
Fukushima, berühmt für ihre atemberaubende natürliche Schönheit.
Erkunde friedvolle Wanderwege um die kristallklaren Goshikinuma-
Teiche, staune über die tosenden Onogawafudotaki-Wasserfälle und
geniesse atemberaubende Blicke auf den Mount Bandai vom Lake
Sohara.

Ideal für Naturliebhaber bietet Urabandai erfrischende Wanderungen, ruhige Seen und saisonale
Blumenfelder – eine perfekte Flucht in Japans friedvolle Landschaft.

Wir freuen uns sehr, dass wir in dieser Region Urabandai von Gen-san begleitet werden. Er und sein
Partner betreiben ein kleines Unternehmen in der Region und heissen schwule und andere LGBTQAI+-
Gäste aus aller Welt in ihrer kleinen, versteckten Perle im Norden Japans willkommen. Wir werden hier
auch Begegnungen aus der gay Community der Region haben, in welchen wir neben den natürlichen
Highlights auch etwas über das lokale Leben in der gay community erfahren können.

Meals Included
Frühstück, Abendessen,

August 26 : Zwischenstopp in Nikko auf dem Weg nach Tokio

Nikko ist eine kleine Stadt in der Präfektur Tochigi in Japan, in den Bergen nördlich von Tokio. Es ist der
Standort des Nikko Toshogu, des berühmten Shinto-Schreins, der 1617 als prunkvolles Denkmal für
Tokugawa Ieyasu, den Gründer des Tokugawa-Shogunats oder einfach den „Vater“ der Edo-Periode,
errichtet wurde. Eine Vielzahl weiterer historischer und kultureller Stätten sind über das Gebiet
verstreut, zusammen mit einzigartigen Landschaften wie dem Irohazaka, dem Chuzenji-See und den
Kegon-Wasserfällen. Am Abend erreichen wir Tokio, wo wir übernachten.

Meals Included
Frühstück,

August 27 : Tokio und Weiter- oder Rückreise

Der Tag in Tokio steht dir zu freien Verfügung. Unsere Erlebnisreise durch Japan ist zu Ende. Schon
bald heisst wieder Abschied zu nehmen von einem wunderbaren Land aber auch von deinen
Reisekumpels. Möchtest du deinen Aufenthalt in Tokio und/oder Japan verlängern. Pink Alpine
unterstützt dich gerne bei der Planung und Buchung deiner Weiterreise. Und dein Gruppenguide
unterstützt dich gerne auch bei der Organisation eines Transfers zum Flughafen.

Meals Included
Frühstück,


